
Ricetta Noodles al gusto
curry con gamberi e lime

Ingredienti Istruzione

71 g MAGGI Noodles Gusto Curry

1 Cucchiaino 1 cucchiaino di Olio di semi

200 g 200 g Code di Gamberi

1 1 Lime

1. In una padella fate cuocere i Noodles come suggerito
sulla confezione.

2. A parte scaldate bene una padella antiaderente, ungetela
leggermente e fatevi cuocere i gamberi da entrambi i lati
per un paio di minuti.

3. Conditeli con succo di lime.

4. Versate i gamberi nei noodles, saltate il tutto in padella e
servite caldi.

Nutrizione

carboidrati 16.47 g

Energia 191.14 kcal

grassi 5.89 g

Proteine 18.27 g

10 Minuti

3 porzioni
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